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^Was lfw Kintrfrir {lp Torscfrru.fe 6enötigt:

3{eine Schuftascfre/xucLsacZ, ßefrcißer fi* ßrot unil obst, y'rinfr.ffascfre

Qesundes früfrstüct (Eeine Sü$igfr.eiten oder 3{uchen)

feste 3{ausscfrufte

lur-nb eut e I mit (urns c fruhen (mit 3{et ttt ers c ft{us s ), I S h*t und 3{o s e

Tr s at z k [ei{11n0 im ß eut e I

Zwei Scfrnettfrefter, eirte ?ostmayye (Din A il, eine S{urutmayye (nin
A il, l{te6stifie, eine Scfiere.

ßfeßtift, ßurttstifte, 'Wacfismafer (gerne einzefn mit $tam.en

6eschriftet)

lus c fi E as t en und lus c fr Eit t e C zw e i ß or s t eny ins e I

Q es cfrent fi,tr den Q e 6urt st ags 6 eut e I

foto fär [en Qe0urtstagsüafen-{er


